


Құрметті әріптестер, құрметті қатысушылар!

Біз  сіздерді  "Астана  медицина  университеті"  КЕАҚ  №  3  балалар  аурулары

кафедрасының 25 жылдығына арналған "Педиатрия бүгін: стандарттар қайта қарау

және жаңа мүмкіндіктер" Халықаралық қатысуымен өтетін XXI ғылыми-тәжірибелік

конференциямызда көргенімізге қуаныштымыз.

Баланың денсаулығы-бұл ұлт денсаулығының негізі,  және ол үшін жауапкершілік

тек педиатрларға ғана емес, сонымен қатар сабақтас пәндер мамандарының үлкен

қауымдастығына  да  жүктеледі.  Соңғы  жылдардағы  әлемдік  педиатриялық

тәжірибеде  қарқынды  өзгерістерді  көрсетуде:  клиникалық  хаттамалар  қайта

қаралуда, тәсілдер өзгеруде, генетикалық және метаболикалық бұзылуларды ерте

диагностикалаудың  рөлі  өсуде,  дербестендірілген  медицина  қағидаттары  және

балалар денсаулығын бақылаудың цифрлық технологиялары енгізілуде.

Мұндай жағдайларда дәрігердің халықаралық озық тәжірибеге үнемі жүгінуге, өз

тәжірибесін  жетекші  педиатриялық  қауымдастықтардың  өзекті  ұсыныстарымен

салыстыруға  және  басқа  елдердің  әріптестерімен  клиникалық  бақылаулармен

алмасуға мүмкіндігі болуы өте маңызды. Дәл осы — кәсіби диалогтың ашық алаңын

құру — біздің конференциямыздың алдына қойған міндеті.

Бұл күн Сізге жаңа кәсіби таныстар, таныс клиникалық міндеттерге жаңа көзқарас

және кішкентай пациенттеріміздің денсаулығы үшін одан әрі жұмыс істеуге шабыт

береді деп шын жүректен үміттенеміз.

Конференцияға қош келдіңіз! Сізге жемісті жұмыс және жарқын ғылыми

жаңалықтар тілейміз!
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Уважаемые коллеги, дорогие участники!

Мы  рады  приветствовать  вас  на  XXI  Научно-практической  конференции  с

международным  участием  «Педиатрия  сегодня:  пересмотр  стандартов  и  новые

возможности»,  приуроченной  к  25-летию  кафедры  детских  болезней  №  3  НАО

«Медицинский университет Астана».

Здоровье  ребёнка  — это  фундамент  здоровья  нации,  и  ответственность  за  него

сегодня лежит не только на педиатрах, но и на большом сообществе специалистов

смежных  дисциплин.  Мировая  педиатрическая  практика  последних  лет

демонстрирует  стремительные  перемены:  пересматриваются  клинические

протоколы,  меняются  подходы,  растёт  роль  ранней  диагностики  генетических  и

метаболических нарушений, внедряются принципы персонализированной медицины

и цифровые технологии мониторинга здоровья детей.

В  этих  условиях  особенно  важно,  чтобы  врач  имел  возможность  регулярно

обращаться  к  передовому  международному  опыту,  сверять  свою  практику  с

актуальными рекомендациями ведущих педиатрических сообществ и обмениваться

клиническими наблюдениями с коллегами из других стран.  Именно эту задачу —

создание живой площадки профессионального диалога — ставит перед собой наша

конференция.

Искренне  надеемся,  что  этот  день  подарит  вам  новые  профессиональные

знакомства, свежий взгляд на привычные клинические задачи и вдохновение для

дальнейшей работы во благо здоровья наших маленьких пациентов.

Добро пожаловать на конференцию! Желаем плодотворной работы и

ярких научных открытий!
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Dear Colleagues, Honored Guests,

We  are  delighted  to  welcome  you  to  the  21st  International  Research-to-Practice

Conference, "Pediatrics Today: Revising Standards and Expanding Horizons," celebrating

the 25th anniversary of  the Department of  Pediatric Diseases No. 3 at Astana Medical

University.

A child’s health is the foundation of a nation’s future. Protecting it is a shared responsibility

—one that rests not only on pediatricians, but on a broad community of specialists across

related disciplines. In recent years, global pediatric medicine has evolved at a remarkable

pace: clinical protocols are being redefined, treatment strategies are shifting, the early

diagnosis  of  genetic  and  metabolic  disorders  is  taking  center  stage,  and  personalized

medicine and digital health technologies are becoming integral to care.

In  this  rapidly  changing  landscape,  it  is  crucial  for  healthcare  professionals  to  stay

connected to cutting-edge international experience, benchmark their practice against the

latest global guidelines, and engage in meaningful clinical exchange. Creating a vibrant

platform for this exact kind of professional dialogue is at the very heart of our conference.

We  sincerely  hope  that  this  event  provides  you  with  valuable  new connections,  fresh

perspectives  on  everyday  clinical  challenges,  and  renewed  inspiration  in  our  shared

commitment to the health and well-being of our young patients.

Welcome to the conference! We wish you a highly productive meeting and

inspiring scientific insights.
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XXI Халықаралық қатысумен өтетін ғылыми-практикалық конференция

«БҮГІНГІ ПЕДИАТРИЯ: СТАНДАРТТАРДЫ ҚАЙТА ҚАРАУ
ЖӘНЕ ЖАҢА МҮМКІНДІКТЕР»

ҰЙЫМДАСТЫРУШЫЛАР

«Астана  қаласы  педиатрларының  қауымдастығы»  қоғамдық  бірлестігі  «Астана  медицина
университеті»  КеАҚ-ның  қатысуымен  және  Қазақстан  Республикасы  Денсаулық  сақтау
министрлігінің қолдауымен

ӨТЕТІН ОРНЫ

Астана  қ.,  «Radisson  Hotel  Astana»,  Сарыарқа,  4-үй  және  Астана  қаласы  педиатрлары
қауымдастығының сайтында онлайн, https://apga.kz/ru/

ҰЙЫМДАСТЫРУ КОМИТЕТІ

Турмухамбетова Анар Акылбековна
Басқарма төрағасы - «Астана медицина университеті» КеАҚ ректоры

Абдрахманова Сагира Токсанбаевна
«Астана қаласы педиатрларының қауымдастығы» ҚБ президенті, «Астана медицина университеті»
КеАҚ №3 балалар аурулары кафедрасының меңгерушісі, м.ғ.д.

Скучалина Любовь Николаевна
м.ғ.д., профессор

Максутова Айнур Каратаевна
ҚР ДСМ бас штаттан тыс педиатры, «Астана медицина университеті» КеАҚ №3 балалар аурулары
кафедрасының доценті, м.ғ.к.

Старосветова Екатерина Николаевна
«Астана медицина университеті» КеАҚ №3 балалар аурулары кафедрасының доценті, м.ғ.к.

Сатыбаева Рашида Темирхановна
«Астана медицина университеті» КеАҚ №3 балалар аурулары кафедрасының доценті, м.ғ.к.

Айшауова Раушан Рсалиевна
«Астана медицина университеті» №3 балалар аурулары кафедрасының доценті, м.ғ.к.
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ҒЫЛЫМИ БАҒДАРЛАМАСЫ

2026 ЖЫЛҒЫ 11 ҚЫРКҮЙЕК

08:00 –
08:30

Конференция қатысушыларын тіркеу

08:30 –
09:00

Конференцияның ашылуы

Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрі

«Астана медицина университеті» КеАҚ ректоры

Özgür Kasapçopur (Озгюр Касапчопур) (Түркия)

Фурман Евгений Григорьевич (Ресей)

Абдрахманова Сагира Токсанбаевна (Қазақстан)

09:00 –
11:00

Пленарлық сессия: Қазіргі педиатрияның жаңа мүмкіндіктері

Модераторлар: Шульгау Зарина Токтамысовна (Қазақстан), Фурман Евгений
Григорьевич (Ресей), Özgür Kasapçopur (Озгюр Касапчопур) (Түркия)

09:00 –
09:10

Қазақстан Республикасындағы педиатриялық қызметтің қазіргі
жағдайы және даму перспективалары

Максутова Айнур Каратаевна
м.ғ.к., ҚР ДСМ бас штаттан тыс педиатры, «АМУ» КеАҚ №3 балалар аурулары
кафедрасының доценті, (Қазақстан)

09:10 –
09:40

Балалардағы микронутриенттік қолдаудың рөлі

Захарова Ирина Николаевна
м.ғ.д., профессор, Ресей Денсаулық сақтау министрлігінің ФГАОУ ДПО РМАНПО
академик Г.Н. Сперанский атындағы педиатрия кафедрасының меңгерушісі, (Ресей)

09:40 –
10:10

ЖРВИ-дің жаңа маусымы: диагностика мен терапияның тірек
нүктелері

Иванова Регина Анатольевна
м.ғ.к., акад. И.П. Павлов атындағы бірінші Санкт-Петербург мемлекеттік медицина
университетінің жұқпалы аурулар және эпидемиология кафедрасының доценті,
(Ресей)

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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10:10 –
10:40

Аллергология 2026: EAACI конгресінің негізгі қорытындылары және
әрбір педиатр нені білуі тиіс

Моренко Марина Алексеевна
м.ғ.д., профессор, «Астана медицина университеті» КеАҚ №1 балалар аурулары
кафедрасының меңгерушісі, бас штаттан тыс балалар аллергологы, Астана қаласы
ДСБ, (Қазақстан)

10:40 –
11:00

Балалардағы ас қорыту бұзылыстарында дәлелдік базадан
күнделікті клиникалық практикаға дейін

Сарсенбаева Сауле Сергазиевна
м.ғ.д., профессор, МВА, педиатр, балалар кардиологы, Алматы қ. Балалар жұқпалы
аурулар ауруханасының дәрігері, Еуразиялық аккредиттеу және білім беру мен
денсаулық сақтау сапасын қамтамасыз ету орталығының бас директоры, (Қазақстан)

11:00 –
13:00

Қазақстан-Түркия педиатриялық форумы

Модераторлар: Абдрахманова Сагира Токсанбаевна (Қазақстан), Максутова Айнур
Каратевна (Қазақстан), Özgür Kasapçopur (Озгюр Касапчопур) (Түркия)

11:00 –
11:20

Балалардағы артрит пен артралгияны диагностикалау тәсілі.

Озгюр Касапчопур (Özgür Kasapçopur)
Профессор, медицина докторы, Стамбул университеті-Джеррахпаша медицина
факультетінің педиатрия кафедрасының меңгерушісі, балалар ревматологиясы
бөлімінің меңгерушісі, Түркия балалар ревматологиясы қауымдастығының бас
хатшысы, Түрік педиатрия институтының президенті (Түркия)

11:20 –
11:40

Балаларда D дәруменін қолдану.

Эртугрул Кыйкым (Ertuğrul Kıykım)
Профессор, медицина докторы, Стамбул университеті-Джеррахпаша медицина
факультетінің педиатрия кафедрасының доценті, тамақтану және зат алмасу бөлімі,
(Түркия)

11:40 –
12:00

Балалардағы тері бөртпесімен қатар жүретін аурулар

Сонер Сертан Кара (Soner Sertan Kara)
Профессор, медицина докторы, Аднан Мендерес университеті медицина факультетінің
балалар жұқпалы аурулары кафедрасының доценті, (Түркия)

12:00 –
12:20

Балалардағы мерзімдік қызбалық синдромдар.

Кенан Барут (Kenan Barut)
Профессор, медицина докторы, Стамбул университеті-Джеррахпаша медицина
факультетінің педиатрия кафедрасының доценті, балалар ревматологиясы бөлімі,
(Түркия)

12:20 –
12:40

Балалардағы құрысу синдромын диагностикалау тәсілі.

Кюршат Бора Чарман (Kürşat Bora Çarman)
Профессор, медицина докторы, Эскишехир Османгази университетінің доценті,
медицина факультеті, ішкі аурулар бөлімі, балалар денсаулығы және аурулары
департаменті, (Түркия)
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12:40 –
13:00

Балалардағы респираторлық дистресс-синдромын (тыныс алу
жеткіліксіздігін) диагностикалау тәсіл.

Этем Пишкин (Ethem Pişkin)
Профессор, медицина докторы, Зонгулдак Бюлент Эджевит университеті медицина
факультетінің педиатрия кафедрасы және балалар қарқынды терапия бөлімі
оқытушысы, Түрік педиатриялық қоғамының Зонгулдак бөлімшесінің төрағасы,
(Түркия)

13:00 –
13:40

Кофе-брейк Ланч-дәріс

БІРІНШІ ЗАЛ 13:40 – 18:00

13:40 –
15:20

Симпозиум: Дені сау бала: тамақтану, профилактика және ерте
даму

Модераторлар: Сатыбаева Рашида Темирхановна (Қазақстан), Лим Людмила
Викторовна (Қазақстан)

13:40 –
14:00

D-status және балалардың респираторлық денсаулығы:
холекальциферолдың қаңқадан тыс әсерлерінің дәлелдік базасы

Абдрахманова Сагира Токсанбаевна
м.ғ.д., «Астана медицина университеті» КеАҚ №3 балалар аурулары кафедрасының
меңгерушісі, «Астана қаласы педиатрларының қауымдастығы» ҚБ президенті,
(Қазақстан)

14:00 –
14:20

Ана сүтінің иммунологиясы. Ешкі сүтінің құрамдас бөліктерінің
баланың иммундық жүйесіне әсері

Захарова Ирина Николаевна
м.ғ.д., профессор, Ресей Денсаулық сақтау министрлігінің ФГАОУ ДПО РМАНПО
академик Г.Н. Сперанский атындағы педиатрия кафедрасының меңгерушісі, (Ресей)

14:20 –
14:40

Балалардағы ішек дисфункциясы: клиникалық көріністерден
дербестендірілген терапияға дейін.

Сарсенбаева Сауле Сергазиевна
м.ғ.д., профессор, МВА, педиатр, балалар кардиологы, Алматы қ. Балалар жұқпалы
аурулар ауруханасының дәрігері, Еуразиялық аккредиттеу және білім беру мен
денсаулық сақтау сапасын қамтамасыз ету орталығының бас директоры, (Қазақстан)

14:40 –
15:00

Антибиотикотерапия кезіндегі ішек микробиотасы: қорғау және
қалпына келтіру

Рамазанова Лаззат Ахметжановна
м.ғ.к., «Астана медицина университеті» КеАҚ №2 балалар аурулары кафедрасының
доценті, Астана қаласының бас штаттан тыс пульмонологы, (Қазақстан)
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15:00 –
15:20

Бір жасқа дейінгі балалардың гастроинтестиналдық жайлылығын
қалыптастыру

Сатыбаева Рашида Темирхановна
м.ғ.к., «Астана медицина университеті» КеАҚ №3 балалар аурулары кафедрасының
доценті, (Қазақстан)

15:20 –
17:50

Симпозиум: Педиатриядағы күрделі пациент: пәнаралық тәсіл

Модераторлар: Моренко Марина Алексеевна (Қазақстан), Баешева Динагуль
Аяпбековна (Қазақстан)

15:20 –
15:40

Балалар мен жасөспірімдердегі ылғалды жөтелден бронхоэктаз
ауруына дейін: емдеу және профилактика мәселелері

Фурман Евгений Григорьевич
м.ғ.д., профессор, академик Е.А. Вагнер атындағы Пермь мемлекеттік медицина
университетінің педиатрия кафедрасының меңгерушісі, Ресей ғылым академиясының
корреспондент-мүшесі, (Ресей)

15:40 –
16:00

Балалардағы жөтел рефлексін басқарудың мультитаргеттік тәсілі:
патогенетикалық негіздеме және клиникалық тиімділік

Абдрахманова Сагира Токсанбаевна
м.ғ.д., «Астана медицина университеті» КеАҚ №3 балалар аурулары кафедрасының
меңгерушісі, «Астана қаласы педиатрларының қауымдастығы» ҚБ президенті,
(Қазақстан)

16:00 –
16:20

Педиатриядағы әртүрлі жағдайлар кезіндегі өкпелік гипертензия

Иванова-Разумова Татьяна Владимировна
м.ғ.к., «University Medical Center» корпоративтік қоры педиатрия КАД директоры,
балалар кардиологы, (Қазақстан)

16:20 –
16:50

Педиатриядағы ЖРВИ мәселесі: клиникалық сын-қатерлер және
шешу жолдары

Абдрахманова Сагира Токсанбаевна
м.ғ.д., «Астана медицина университеті» КеАҚ №3 балалар аурулары кафедрасының
меңгерушісі, «Астана қаласы педиатрларының қауымдастығы» ҚБ президенті,
(Қазақстан)

16:50 –
17:10

IgE-тәуелді сиыр сүті нәруызына аллергия: клиникалық көріністерден
бастап дәл диагностикаға дейін

Нурпеисов Таир Темырланович
м.ғ.д., PhD, профессор, Аллергологиялық орталықтың жетекшісі, ҚР аллергологтар
және иммунореабилитологтар қоғамының құрметті президенті, (Қазақстан)

17:10 –
17:30

Педиатриядағы антибиотиктерді ұтымды қолдану: дұрыс таңдау
және микробиотаны сақтау

Баешева Динагуль Аяпбековна
ҚР ДСМ бас штаттан тыс балалар инфекционисі, «Астана медицина университеті» КеАҚ
балалар жұқпалы аурулары кафедрасының меңгерушісі, (Қазақстан)
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17:30 –
17:50

Баладағы жөтел: ЖРВИ қай жерде аяқталып, аллергиялық қабыну
қай жерден басталады

Старосветова Екатерина Николаевна
м.ғ.к., «Астана медицина университеті» КеАҚ №3 балалар аурулары кафедрасының
доценті, (Қазақстан)

ЕКІНШІ ЗАЛ 14:00 – 17:40

14:00 –
17:40

Симпозиум: Орталық Азия және көршілес елдер
педиатриясының көпқырлылығы. Халықаралық тәжірибе
алмасу және клиникалық практикалар

Модераторлар: Фурман Евгений Григорьевич (Ресей), Нурпеисов Таир
Темырланович (Қазақстан)

14:00 –
14:20

Ювенильді идиопатиялық артритті зертханалық диагностикалау тәсілі
және емдеуді түзету

Каримджанов Ильхамджан Асамович
м.ғ.д., профессор, Ташкент мемлекеттік медицина университетінің отбасылық
медицинадағы балалар аурулары кафедрасының меңгерушісі;

Динмухаммадиева Д.Р.
кафедра ассистенті (Өзбекстан)

14:20 –
14:40

Қазақстан Республикасында балалар туберкулезінің алдын алу,
диагностикасы және емдеудің заманауи тәсілдері

Ракишева Анар Садуакасовна
м.ғ.д., С.Д. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина университеті
фтизиопульмонология кафедрасының профессоры, (Қазақстан)

Серикбаева Кагаз Султангалиевна
м.ғ.к., балалардағы туберкулезді және дәріге төзімді туберкулезді емдеу бөлімінің
жетекшісі, ННЦФ ҚР ДСМ, (Қазақстан)

14:40 –
15:00

Өзбекстан Республикасындағы муковисцидоздың клиникалық-
эпидемиологиялық ерекшеліктері

Шамсиев Фурхат Мухитдинович
м.ғ.д., профессор, РСНПМЦП пульмонология бөлімінің жетекшісі, Өзбекстан ДСМ бас
балалар пульмонологы

Узакова Ш.Б.
м.ғ.к., Өзбекстан ДСМ РСНПМЦП пульмонология бөлімінің аға ғылыми қызметкері,
(Өзбекстан)

15:00 –
15:20

Балалардың психикалық, сөйлеу, қимыл-қозғалыс және танымдық
дамуы

Булекбаева Шолпан Адильжановна
м.ғ.д., АМУ реабилитология және спорттық медицина кафедрасының профессоры,
Реабилитологтар және курортологтар қауымдастығы басқармасының төрағасы,
(Қазақстан)
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15:20 –
15:40

Емшек сүтімен қоректендіру — өмір бойына салынған инвестиция:
метаболизмді, иммунитетті және интеллектті бағдарламалау

Скуратов Борис Николаевич
Ресей емшек сүтімен қоректендіру қауымдастығының (РАГВ) президенті,
«Неонатологтар және балалар медицинасы мамандарының медициналық қоғамы» РОО
халықаралық сарапшысы, ДДҰ/ЮНИСЕФ-тің «Балаға мейірімді аурухана» бастамасының
ұлттық оқытушысы және сарапшысы, «Лактовита» емшек сүтімен қоректендіру
медицинасы орталығының жетекшісі, РАМ және Academy of Breastfeeding Medicine
(ABM) мүшесі, (Ресей)

15:40 –
16:00

Маусымдық респираторлық инфекциялар: клиницист алдындағы
заманауи сын-қатерлер

Баешева Динагуль Аяпбековна
ҚР ДСМ бас штаттан тыс балалар инфекционисі, «Астана медицина университеті» КеАҚ
балалар жұқпалы аурулары кафедрасының меңгерушісі, (Қазақстан)

16:00 –
16:20

Респираторлық микоплазмоз және атопия: диагностикадағы жаңа
көзқарастар

Шахар Истамовна Наврузова, Хикматова Ш.
м.ғ.д., профессор, Әбу Әли ибн Сина атындағы Бұхара мемлекеттік медицина
институты педиатрия кафедрасының меңгерушісі

16:20 –
16:40

Өсу гормоны: өсу тапшылығын емдеудің жаңа көкжиектері

Абдуахасова Гульмира Касеновна
ҚР Денсаулық сақтау министрлігінің бас штаттан тыс балалар эндокринологы, «Астана
медицина университеті» КеАҚ №1 педиатрия кафедрасының ассистенті, (Қазақстан)

16:40 –
17:00

Ішек «үнсіз» қалғанда: балалардағы іш қатуға заманауи көзқарас

Старосветова Екатерина Николаевна
м.ғ.к., «Астана медицина университеті» КеАҚ №3 балалар аурулары кафедрасының
доценті, (Қазақстан)

17:00 –
17:20

Микоздар: клиникасы, сенсибилизациясы, емі

Абдрахманова Алия Сериковна
м.ғ.к., С.Д. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина университетінің
дерматовенерология кафедрасының қауымдастырылған профессоры, (Қазақстан)

17:20 –
17:40

Атопиялық дерматит терапиясындағы эмоленттер: патогенезден
практикаға дейін

Абдрахманова Алия Сериковна
м.ғ.к., С.Д. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина университетінің
дерматовенерология кафедрасының қауымдастырылған профессоры, (Қазақстан)

18:00 –
18:10

Конференция қорытындысын шығару. Ғылыми жетекшілердің
қорытынды сөзі
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XXI Научно-практическая конференция с международным участием

«ПЕДИАТРИЯ СЕГОДНЯ: ПЕРЕСМОТР СТАНДАРТОВ И
НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ»

ОРГАНИЗАТОРЫ

Общественное  объединение  «Ассоциация  педиатров  города  Астаны»  при  участии  НАО
«Медицинский  университет  Астана»  и  при  поддержке  Министерства  здравоохранения
Республики Казахстан

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

г. Астана «Radisson Hotel Astana», Сарыарка, дом 4 и онлайн на сайте Ассоциации педиатров г.
Астаны, https://apga.kz/ru/

ОРГКОМИТЕТ

Турмухамбетова Анар Акылбековна
Председатель правления - Ректор НАО «Медицинский университет Астана»

Абдрахманова Сагира Токсанбаевна
Президент ОО «Ассоциация педиатров города Астаны», заведующая кафедрой детских болезней №3
НАО «Медицинский университет Астана», д.м.н.

Скучалина Любовь Николаевна
д.м.н., профессор

Максутова Айнур Каратаевна
главный внештатный педиатр МЗ РК, доцент кафедры детских болезней №3 НАО «Медицинский
университет Астана», к.м.н.

Старосветова Екатерина Николаевна
доцент кафедры детских болезней №3 НАО «Медицинский университет Астана», к.м.н.

Сатыбаева Рашида Темирхановна
доцент кафедры детских болезней №3 НАО «Медицинский университет Астана», к.м.н.

Айшауова Раушан Рсалиевна
доцент кафедры детских болезней №3 «Медицинский университет Астана», к.м.н.
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
КОНФЕРЕНЦИИ

11 СЕНТЯБРЯ 2026

08:00 –
08:30

Регистрация участников конференции

08:30 –
09:00

Открытие конференции

Министр Здравоохранения Республики Казахстан

Ректор НАО «Медицинский университет Астана»

Özgür Kasapçopur (Озгюр Касапчопур) (Турция)

Фурман Евгений Григорьевич (Россия)

Абдрахманова Сагира Токсанбаевна (Казахстан)

09:00 –
11:00

Пленарная сессия: Новые возможности современной педиатрии

Модераторы: Шульгау Зарина Токтамысовна (Казахстан), Фурман Евгений
Григорьевич (Россия), Özgür Kasapçopur (Озгюр Касапчопур) (Турция)

09:00 –
09:10

Педиатрическая служба Республики Казахстан 2026: текущий статус
и перспективы

Максутова Айнур Каратаевна
к.м.н., главный внештатный педиатр МЗ РК, доцент кафедры детских болезней №3
НАО «МУА», (Казахстан)

09:10 –
09:40

Роль микронутриентной поддержки у детей

Захарова Ирина Николаевна
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой педиатрии имени академика Г.Н.
Сперанского ФГАОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, (Россия)

09:40 –
10:10

Новый сезон ОРВИ: опорные точки диагностики и терапии

Иванова Регина Анатольевна
к.м.н., доцент кафедры инфекционных болезней и эпидемиологии ПСПбГМУ им. акад.
Павлова И.П., (Россия)

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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10:10 –
10:40

Аллергология 2026: главные итоги Конгресса EAACI и что должен
знать каждый педиатр

Моренко Марина Алексеевна
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой детских болезней №1 НАО «Медицинский
университет Астана», главный внештатный детский аллерголог УОЗ г. Астана,
(Казахстан)

10:40 –
11:00

От доказательной базы к ежедневной клинической практике при
нарушениях пищеварения у детей

Сарсенбаева Сауле Сергазиевна
д.м.н., профессор, МВА, педиатр, детский кардиолог ДИКБ г. Алматы, генеральный
директор Евразийского центра аккредитации и обеспечения качества образования и
здравоохранения, (Казахстан)

11:00 –
13:00

Казахско-Турецкий педиатрический форум

Модераторы: Абдрахманова Сагира Токсанбаевна (Казахстан), Максутова Айнур
Каратевна (Казахстан), Özgür Kasapçopur (Озгюр Касапчопур) (Турция)

11:00 –
11:20

Диагностический подход к артриту и артралгиям у детей.

Озгюр Касапчопур (Özgür Kasapçopur)
Профессор, доктор медицины, заведующий кафедрой педиатрии, заведующий
отделением детской ревматологии медицинского факультета Стамбульского
университета Джеррахпаша, генеральный секретарь Ассоциации детской
ревматологии Турции, Президент Турецкого педиатрического института (Турция)

11:20 –
11:40

Применение витамина D у детей.

Эртугрул Кыйкым (Ertuğrul Kıykım)
Профессор, доктор медицины, доцент кафедры педиатрии медицинского факультета
Стамбульского университета Джеррахпаша, Отдел питания и обмена веществ,
(Турция)

11:40 –
12:00

Заболевания, сопровождающиеся кожной сыпью, у детей

Сонер Сертан Кара (Soner Sertan Kara)
Профессор, доктор медицины, доцент кафедры детских инфекционных заболеваний
Медицинского факультета Университета Аднана Мендереса, (Турция)

12:00 –
12:20

Периодические лихорадочные синдромы у детей.

Кенан Барут (Kenan Barut)
Профессор, доктор медицины, доцент кафедры педиатрии медицинского факультета
Стамбульского университета Джеррахпаша, отделение детской ревматологии,
(Турция)

12:20 –
12:40

Диагностический подход к судорожному синдрому у детей.

Кюршат Бора Чарман (Kürşat Bora Çarman)
Профессор, доктор медицины, доцент Эскишехирского университета Осмагази,
медицинский факультет, отделение внутренней медицины, департамент детского
здоровья и болезней, (Турция)
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12:40 –
13:00

Диагностический подход к респираторному дистресс-синдрому
(дыхательной недостаточности) у детей.

Этем Пишкин (Ethem Pişkin)
Профессор, доктор медицины, преподаватель кафедры педиатрии и отделения
детской интенсивной терапии медицинского факультета Университета Зонгулдак
Бюлент Эджевит, Председатель Турецкого педиатрического общества (отделение в г.
Зонгулдак), (Турция)

13:00 –
13:40

Кофе-брейк Ланч-лекция

ЗАЛ ПЕРВЫЙ 13:40 – 18:00

13:40 –
15:20

Симпозиум: Здоровый ребенок: питание, профилактика и раннее
развитие

Модераторы: Сатыбаева Рашида Темирхановна (Казахстан), Лим Людмила
Викторовна (Казахстан)

13:40 –
14:00

D-status и респираторное здоровье детей: доказательная база
нескелетных эффектов холекальциферола

Абдрахманова Сагира Токсанбаевна
д.м.н., заведующая кафедрой детских болезней №3 НАО «Медицинский университет
Астана», Президент ОО «Ассоциация педиатров города Астаны», (Казахстан)

14:00 –
14:20

Иммунология грудного молока. Влияние компонентов козьего молока
на иммунитет

Захарова Ирина Николаевна
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой педиатрии имени академика Г.Н.
Сперанского ФГАОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, (Россия)

14:20 –
14:40

Дисфункция кишечника у детей: от клинических проявлений к
персонализированной терапии.

Сарсенбаева Сауле Сергазиевна
д.м.н., профессор, МВА, педиатр, детский кардиолог ДИКБ г. Алматы, генеральный
директор Евразийского центра аккредитации и обеспечения качества образования и
здравоохранения, (Казахстан)

14:40 –
15:00

Микробиота кишечника при антибиотикотерапии: защита и
восстановление

Рамазанова Лаззат Ахметжановна
к.м.н., доцент кафедры детских болезней № 2 НАО «Медицинский университет
Астана», главный внештатный пульмонолог г. Астана, (Казахстан)
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15:00 –
15:20

Формирование гастроинтестинального комфорта у детей первого года
жизни

Сатыбаева Рашида Темирхановна
к.м.н., доцент кафедры детских болезней №3 НАО «Медицинский университет Астана»,
(Казахстан)

15:20 –
17:50

Симпозиум: Сложный пациент в педиатрии:
междисциплинарный подход

Модераторы: Моренко Марина Алексеевна (Казахстан), Баешева Динагуль
Аяпбековна (Казахстан)

15:20 –
15:40

От влажного кашля до бронхоэктазов у детей и подростков: терапия и
профилактика

Фурман Евгений Григорьевич
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой педиатрии Пермского государственного
медицинского университета им. академика Е.А. Вагнера, Член-корреспондент
Российской академии наук, (Россия)

15:40 –
16:00

Мультитаргетный подход к управлению кашлевым рефлексом у
детей: патогенетическое обоснование и клиническая эффективность

Абдрахманова Сагира Токсанбаевна
д.м.н., заведующая кафедрой детских болезней №3 НАО «Медицинский университет
Астана», Президент ОО «Ассоциация педиатров города Астаны», (Казахстан)

16:00 –
16:20

Легочная гипертензия при различных состояниях в педиатрии

Иванова-Разумова Татьяна Владимировна
к.м.н., Директор КАД педиатрии корпоративного фонда “University Medical Center”,
детский кардиолог, (Казахстан)

16:20 –
16:50

Проблема ОРВИ в педиатрии: клинические вызовы и пути решения

Абдрахманова Сагира Токсанбаевна
д.м.н., заведующая кафедрой детских болезней №3 НАО «Медицинский университет
Астана», Президент ОО «Ассоциация педиатров города Астаны», (Казахстан)

16:50 –
17:10

IgE-опосредованная аллергия к белкам коровьего молока: от
клинических проявлений к точной диагностике

Нурпеисов Таир Темырланович
д.м.н., PhD, профессор, руководитель Аллергологического Центра, почетный
Президент Общества аллергологов и иммунореабилитологов РК, (Казахстан)

17:10 –
17:30

Антибиотико-стюардшип в педиатрии: рациональный выбор
антибиотика и защита микробиоты

Баешева Динагуль Аяпбековна
главный внештатный детский инфекционист МЗ РК, зав. кафедрой детских
инфекционных болезней НАО «Медицинский университет Астана», (Казахстан)
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17:30 –
17:50

Кашель у ребенка: где заканчивается ОРВИ и начинается
аллергическое воспаление

Старосветова Екатерина Николаевна
к.м.н., доцент кафедры детских болезней №3 НАО «Медицинский университет Астана»,
(Казахстан)

ЗАЛ ВТОРОЙ 14:00 – 17:40

14:00 –
17:40

Симпозиум: Многогранность педиатрии Центральной Азии и
соседних стран. Международный обмен опытом и клинические
практики

Модераторы: Фурман Евгений Григорьевич (Россия), Нурпеисов Таир Темырланович
(Казахстан)

14:00 –
14:20

Способ лабораторной диагностики и коррекция лечения ювенильного
идиопатического артрита

Каримджанов Ильхамджан Асамович
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой детских болезней в семейной медицине
Ташкентского государственного медицинского университета;

Динмухаммадиева Д.Р.
ассистент кафедры (Узбекистан)

14:20 –
14:40

Современные подходы к профилактике, диагностике лечению
туберкулеза у детей в Республике Казахстан

Ракишева Анар Садуакасовна
д.м.н., профессор кафедры фтизиопульмонологии Казахский национальный
медицинский университет имени С.Д.Асфендиярова, (Казахстан)

Серикбаева Кагаз Султангалиевна
к.м.н., руководитель отделения лечения туберкулеза и лекарственно-устойчивого
туберкулеза у детей, ННЦФ МЗ РК, (Казахстан)

14:40 –
15:00

Клинико-эпидемиологические особенности муковисцидоза в
Республике Узбекистан.

Шамсиев Фурхат Мухитдинович
д.м.н., профессор, руководитель отдела пульмонологии РСНПМЦП, главный детский
пульмонолог МЗРУз,

Узакова Ш.Б.
к.м.н., с.н.с. отдела пульмонологии РСНПМЦП МЗ РУз, (Узбекистан).

15:00 –
15:20

Психоречевое, моторное и когнитивное развитие детей

Булекбаева Шолпан Адильжановна
д.м.н., профессор кафедры реабилитологии и спортивной медицины МУА,
Председатель Правления Ассоциации реабилитологов и курортологов, (Казахстан)
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15:20 –
15:40

Грудное вскармливание — инвестиция длиною в жизнь:
программирование метаболизма, иммунитета и интеллекта

Скуратов Борис Николаевич
Президент Российской ассоциации грудного вскармливания (РАГВ), международный
эксперт РОО «Медицинское общество неонатологов и специалистов детской
медицины», национальный преподаватель и эксперт Инициативы ВОЗ/ЮНИСЕФ
«Больница, доброжелательная к ребенку», руководитель Центра медицины грудного
вскармливания «Лактовита», член РАМ и Academy of Breastfeeding Medicine (ABM),
(Россия)

15:40 –
16:00

Сезонные респираторные инфекции: современные вызовы клиницисту

Баешева Динагуль Аяпбековна
главный внештатный детский инфекционист МЗ РК, зав. кафедрой детских
инфекционных болезней НАО «Медицинский университет Астана», (Казахстан)

16:00 –
16:20

Респираторный микоплазмоз и атопия: новые взгляды в диагностике

Наврузова Шахар Истамовна
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой педиатрии Бухарского государственного
медицинского института имени Абу Али ибн Сино, Хикматова Шохида Умар кизи
(Узбекистан)

16:20 –
16:40

Гормон роста: новые горизонты в лечении дефицита роста

Абдуахасова Гульмира Касеновна
Главный внештатный детский эндокринолог Министерства здравоохранения РК,
ассистент кафедры детских болезней №1 НАО «Медицинский университет Астана»,
(Казахстан)

16:40 –
17:00

Когда кишечник молчит: современный взгляд на запоры у детей

Старосветова Екатерина Николаевна
к.м.н., доцент кафедры детских болезней №3 НАО «Медицинский университет Астана»,
(Казахстан)

17:00 –
17:20

Микозы: клиника, сенсибилизация, лечение

Абдрахманова Алия Сериковна
к.м.н., ассоциированный профессор кафедры дерматовенерологии Казахского
Национального медицинского университета им.С.Д.Асфендиярова, (Казахстан)

17:20 –
17:40

Эмоленты в терапии атопического дерматита: от патогенеза к
практике

Абдрахманова Алия Сериковна
к.м.н., ассоциированный профессор кафедры дерматовенерологии Казахского
Национального медицинского университета им.С.Д.Асфендиярова, (Казахстан)

18:00 Зал 1. Подведение итогов конференции. Завершающие слова
Научных руководителей.
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21st Scientific and Practical Conference with International Participation

“PEDIATRICS TODAY: A REVIEW OF STANDARDS AND NEW
OPPORTUNITIES”

ORGANIZERS

The “Association of  Pediatricians of  Astana” Public  Association,  in  collaboration with the “Astana
Medical University” Non-Profit Joint-Stock Company and with the support of the Ministry of Health of
the Republic of Kazakhstan

VENUE

Astana, “Radisson Hotel Astana,” 4 Saryarka St., and online at the Astana Pediatricians Association
website, https://apga.kz/ru/

ORGANIZING COMMITTEE

Anar Akylbekovna Turmukhambetova
Chair of the Board of Directors and Rector of the Astana Medical University NPJSC

Sagira Toksanbayevna Abdrakhmanova
President of the “Association of Pediatricians of Astana” Public Organization, Head of the Department of
Pediatric Diseases No. 3 at the Astana Medical University National Autonomous Institution, Doctor of Medical
Sciences

Lyubov Nikolayevna Skuchalina
Doctor of Medical Sciences, Professor

Ainur Karatayevna Maksutova
Chief Consulting Pediatrician of the Ministry of Health of the Republic of Kazakhstan, Associate Professor of
the Department of Pediatric Diseases No. 3 at the Astana Medical University National Autonomous
Institution, Candidate of Medical Sciences

Yekaterina Nikolaevna Starosvetova
Associate Professor, Department of Pediatrics No. 3, Astana Medical University, Candidate of Medical
Sciences

Rashida Temirkhanovna Satybaeva
Associate Professor, Department of Pediatrics No. 3, Astana Medical University, Candidate of Medical
Sciences

Raushan Rsaliyevna Aishauova
Associate Professor, Department of Pediatrics No. 3, Astana Medical University, Candidate of Medical
Sciences
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CONFERENCE SCIENTIFIC
PROGRAM

SEPTEMBER 11, 2026

08:00 –
08:30

Conference Participant Registration

08:30 –
09:00

Opening of the Conference

Representative of the Ministry of Health of the Republic of Kazakhstan

Rector of the Astana Medical University National Autonomous Institution

Özgür Kasapçopur (Turkey)

Evgeny Grigoryevich Furman (Russia)

Sagira Toksanbaevna Abdrakhmanova (Kazakhstan)

09:00 –
11:00

Plenary Session: New Opportunities in Modern Pediatrics

Moderators: Zarina Toktamysovna Shulga (Kazakhstan), Evgeny Grigoryevich Furman
(Russia), Özgür Kasapçopur (Turkey)

09:00 –
09:10

Pediatric Services in the Republic of Kazakhstan 2026: Current Status
and Outlook

Ainur Karatayevna Maksutova
Candidate of Medical Sciences, Chief Consulting Pediatrician of the Ministry of Health of the
Republic of Kazakhstan, Associate Professor in the Department of Pediatric Diseases No. 3 at
the National Academy of Sciences “MUA” (Kazakhstan)

09:10 –
09:40

The Role of Micronutrient Support in Children

Irina Nikolayevna Zakharova
Doctor of Medical Sciences, Professor, Chair of the Department of Pediatrics named after
Academician G.N. Speransky at the Federal State Autonomous Educational Institution of
Additional Professional Education (FSAEI APE) of the Russian Medical Academy of
Postgraduate Education (RMAPO) under the Ministry of Health of Russia (Russia)

09:40 –
10:10

The New Season of Acute Respiratory Viral Infections: Key Points in
Diagnosis and Treatment

Regina Anatolyevna Ivanova
MD, PhD, Associate Professor, Department of Infectious Diseases and Epidemiology, Pavlov
First Saint Petersburg State Medical University (Russia)

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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10:10 –
10:40

Allergology 2026: Key Takeaways from the EAACI Congress and What
Every Pediatrician Should Know

Marina Alekseyevna Morenko
Doctor of Medical Sciences, Professor, Chair of the Department of Pediatric Diseases No. 1 at
the Astana Medical University, Chief Consulting Pediatric Allergist for the Astana City Health
Department (Kazakhstan)

10:40 –
11:00

From the evidence-based approach to daily clinical practice in the
management of digestive disorders in children

Saule Sergaziyevna Sarsenbayeva
MD, PhD, Professor, MBA, Pediatrician, Pediatric Cardiologist at the Children’s Infectious
Diseases Clinical Hospital, Almaty; Director General of the Eurasian Center for Accreditation
and Quality Assurance in Education and Healthcare (Kazakhstan)

11:00 –
13:00

Kazakh-Turkish Pediatric Forum

Moderators: Sagira Toksanbatevna Abdrakhmanova (Kazakhstan), Ainur Karatevna
Maksutova (Kazakhstan), Özgür Kasapçopur (Turkey)

11:00 –
11:20

A Diagnostic Approach to Arthritis and Arthralgia in Children.

Özgür Kasapçopur
Professor, M.D., Chair of the Department of Pediatrics, Head of the Division of Pediatric
Rheumatology at the Faculty of Medicine, Istanbul University Cerrahpaşa, Secretary General
of the Turkish Pediatric Rheumatology Association, President of the Turkish Pediatric Institute
(Turkey)

11:20 –
11:40

The Use of Vitamin D in Children.

Ertuğrul Kıykım
Professor, M.D., Associate Professor in the Department of Pediatrics, Faculty of Medicine,
Istanbul University Cerrahpaşa, Division of Nutrition and Metabolism (Turkey)

11:40 –
12:00

Diseases in Children That Are Accompanied by a Skin Rash

Soner Sertan Kara
Professor, Doctor of Medicine, Associate Professor in the Department of Pediatric Infectious
Diseases at the Faculty of Medicine, Adnan Menderes University (Turkey)

12:00 –
12:20

Recurrent febrile episodes in children.

Kenan Barut
Professor, M.D., Associate Professor in the Department of Pediatrics at the Faculty of
Medicine, Istanbul University Cerrahpaşa, Division of Pediatric Rheumatology (Turkey)

12:20 –
12:40

A Diagnostic Approach to Seizure Disorders in Children.

Kürşat Bora Çarman
Professor, M.D., Associate Professor at Eskişehir University, Osmangazi Campus, Faculty of
Medicine, Division of Internal Medicine, Department of Child Health and Diseases (Turkey)

21ST SCIENTIFIC-PRACTICAL CONFERENCE • 11.09.2026, ASTANA

21



12:40 –
13:00

A Diagnostic Approach to Respiratory Distress Syndrome (Respiratory
Failure) in Children.

Ethem Pişkin
Professor, M.D., faculty member of the Department of Pediatrics and the Pediatric Intensive
Care Unit at the Faculty of Medicine, Zonguldak University; Bülent Ecevit, President of the
Turkish Pediatric Society (Zonguldak Branch), (Turkey)

13:00 –
13:40

Coffee Break Lunch Lecture

HALL ONE 13:40 – 18:00

13:40 –
15:20

Symposium: Healthy Children: Nutrition, Prevention, and Early
Development

Moderators: Irina Nikolayevna Zakharova (Russia), Lyudmila Viktorovna Lim (Kazakhstan)

13:40 –
14:00

D-status and Children’s Respiratory Health: The Empirical Evidence for
the Non-Skeletal Effects of Cholecalciferol

Sagira Toksanbayevna Abdrakhmanova
Doctor of Medical Sciences, Chair of the Department of Pediatric Diseases No. 3, Astana
Medical University Non-Profit Joint-Stock Company, President of the Astana City Pediatricians
Association Public Organization (Kazakhstan)

14:00 –
14:20

Immunology of Breast Milk: The Effect of Goat Milk Components on the
Immune System

Irina Nikolayevna Zakharova
Doctor of Medical Sciences, Professor, Chair of the Department of Pediatrics named after
Academician G.N. Speransky at the Federal State Autonomous Educational Institution of
Additional Professional Education (FSAEI APE) of the Russian Medical Academy of
Postgraduate Education (RMAPO) under the Ministry of Health of Russia (Russia)

14:20 –
14:40

Intestinal Dysfunction in Children: From Clinical Manifestations to
Personalized Therapy.

Saule Sergaziyevna Sarsenbayeva
MD, PhD, Professor, MBA, Pediatrician, Pediatric Cardiologist at the Children’s Infectious
Diseases Clinical Hospital, Almaty; Director General of the Eurasian Center for Accreditation
and Quality Assurance in Education and Healthcare (Kazakhstan)

14:40 –
15:00

Gut Microbiota During Antibiotic Therapy: Protection and Restoration

Lazzat Akhmetzhanovna Ramazanova
Candidate of Medical Sciences, Associate Professor in the Department of Pediatrics No. 2 at
the Astana Medical University Nonprofit Joint-Stock Company, Chief Consulting Pulmonologist
for the City of Astana (Kazakhstan)

21ST SCIENTIFIC-PRACTICAL CONFERENCE • 11.09.2026, ASTANA

22



15:00 –
15:20

“Promoting Gastrointestinal Well-Being in Infants During Their First Year
of Life”

Rashida Temirkhanovna Satybayeva
Ph.D. in Medical Sciences, Associate Professor, Department of Pediatrics No. 3, Astana
Medical University Nonprofit Joint-Stock Company (Kazakhstan)

15:20 –
17:50

Symposium: The Complex Pediatric Patient: An Interdisciplinary
Approach

Moderators: Marina Alekseyevna Morenko (Kazakhstan), Dinagul Ayapbekovna
Bayesheva (Kazakhstan)

15:20 –
15:40

From Wet Cough to Bronchiectasis in Children and Adolescents: Therapy
and Prevention

Evgeny Grigoryevich Furman
Doctor of Medical Sciences, Professor, Chair of the Department of Pediatrics at the Perm
State Medical University named after Academician E.A. Wagner, Corresponding Member of
the Russian Academy of Sciences (Russia)

15:40 –
16:00

A Multitarget Approach to Managing the Cough Reflex in Children:
Pathophysiological Rationale and Clinical Efficacy

Sagira Toksanbayevna Abdrakhmanova
Doctor of Medical Sciences, Chair of the Department of Pediatric Diseases No. 3 at the Astana
Medical University, President of the Astana Pediatricians Association (Kazakhstan)

16:00 –
16:20

Pulmonary Hypertension in Various Pediatric Conditions

Tatyana Vladimirovna Ivanova-Razumova
Ph.D. in Medical Sciences, Director of the Clinical Academic Department of Pediatrics at the
“University Medical Center” Corporate Foundation, pediatric cardiologist (Kazakhstan)

16:20 –
16:50

The Problem of Acute Respiratory Viral Infections in Pediatrics: Clinical
Challenges and Solutions

Sagira Toksanbayevna Abdrakhmanova
Doctor of Medical Sciences, Chair of the Department of Pediatric Diseases No. 3 at the Astana
Medical University, President of the Astana Pediatricians Association (Kazakhstan)

16:50 –
17:10

IgE-mediated Cow's Milk Protein Allergy: From Clinical Manifestations to
Precise Diagnosis

Tair Temyrlanovich Nurpeisov
Doctor of Medical Sciences, PhD, Professor, Director of the Allergy Center, Honorary President
of the Society of Allergists and Immunorehabilitation Specialists of the Republic of
Kazakhstan (Kazakhstan)
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17:10 –
17:30

Antibiotic-Stewardship in Pediatrics: Rational Antibiotic Selection and
Protection of the Microbiota

Dinagul Ayapbekovna Bayesheva
Chief Adjunct Pediatric Infectious Disease Specialist at the Ministry of Health of the Republic
of Kazakhstan; Chair of the Department of Pediatric Infectious Diseases at the Astana Medical
University (Kazakhstan)

17:30 –
17:50

Cough in Children: Where Does an Acute Respiratory Viral Infection End
and Allergic Inflammation Begin?

Yekaterina Nikolayevna Starosvetova
Candidate of Medical Sciences, Associate Professor, Department of Pediatrics No. 3, Astana
Medical University (Kazakhstan)

HALL TWO 14:00 – 17:40

14:00 –
17:40

Symposium: The Multifaceted Nature of Pediatrics in Central Asia
and Neighboring Countries: International Exchange of Experience
and Clinical Practices

Moderators: Evgeny Grigoryevich Furman (Russia), Tair Temyrlanovich Nurpeisov
(Kazakhstan)

14:00 –
14:20

Laboratory Diagnostic Methods and Treatment Adjustments for Juvenile
Idiopathic Arthritis

Ilhamdjan Asamovich Karimdjanov
MD, PhD, Professor, Head of the Department of Pediatric Diseases in Family Medicine,
Tashkent State Medical University;

D.R. Dinmuhammadiyeva
Assistant Professor (Uzbekistan)

14:20 –
14:40

Modern Approaches to the Prevention, Diagnosis, and Treatment of
Tuberculosis in Children in the Republic of Kazakhstan

Anar Saduakasovna Rakisheva, M.D.,
Ph.D., Professor, Department of Phthisiopulmonology, S.D. Asfendiyarov Kazakh National
Medical University (Kazakhstan)

Kagaz Sultangaliyevna Serikbayeva
Candidate of Medical Sciences, Head of the Department of Tuberculosis and Drug-Resistant
Tuberculosis Treatment in Children, National Scientific Center for Tuberculosis, Ministry of
Health of the Republic of Kazakhstan (Kazakhstan)
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14:40 –
15:00

Clinical and Epidemiological Characteristics of Cystic Fibrosis in the
Republic of Uzbekistan

Furkhat Mukhitdinovich Shamsiyev
Doctor of Medical Sciences, Professor, Head of the Pulmonology Department at the
Republican Specialized Center for Pulmonary Diseases, Chief Pediatric Pulmonologist at the
Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan,

Sh.B. Uzakova
Candidate of Medical Sciences, Senior Researcher at the Pulmonology Department of the
Republican Specialized Center for Pulmonary Diseases, Ministry of Health of the Republic of
Uzbekistan

15:00 –
15:20

Psycholinguistic, Motor, and Cognitive Development in Children

Sholpan Adilzhanovna Bulekbayeva
Doctor of Medical Sciences, Professor in the Department of Rehabilitation and Sports
Medicine at the MUA, Chair of the Board of the Association of Rehabilitation Specialists and
Resort Specialists (Kazakhstan)

15:20 –
15:40

Breastfeeding—An Investment That Lasts a Lifetime: Shaping
Metabolism, Immunity, and Intelligence

Boris Nikolayevich Skuratov
President of the Russian Association for Breastfeeding (RAGB), international expert with the
Regional Public Organization “Medical Society of Neonatologists and Pediatric Specialists,”
national trainer and expert for the WHO/ UNICEF “Child-Friendly Hospital” Initiative, Director
of the “Laktovita” Center for Breastfeeding Medicine, member of the Russian Academy of
Medical Sciences (RAMS) and the Academy of Breastfeeding Medicine (ABM), (Russia)

15:40 –
16:00

Seasonal Respiratory Infections: Current Challenges for Clinicians

Dinagul Ayapbekovna Bayesheva
Chief Consulting Pediatric Infectious Disease Specialist, Ministry of Health of the Republic of
Kazakhstan; Chair of the Department of Pediatric Infectious Diseases, Astana Medical
University (Kazakhstan)

16:00 –
16:20

Respiratory Mycoplasmosis and Atopy: New Perspectives on Diagnosis

Shakhar Istamovna Navruzova
Doctor of Medical Sciences, Professor, Head of the Department of Pediatrics, Bukhara State
Medical Institute named after Abu Ali ibn Sino

Sh. Hikmatova
Shokhida Umarkizi Khikmatova (Uzbekistan)

16:20 –
16:40

Growth hormone: new horizons in the treatment of growth deficiency

Gulmira Kaseyevna Abduahasova
Chief Consulting Endocrinologist of the Ministry of Health of the Republic of Kazakhstan,
Assistant at the Department of Pediatric Diseases No. 1, Astana Medical University
(Kazakhstan)
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16:40 –
17:00

When the Bowels Are Silent: A Modern Perspective on Constipation in
Children

Yekaterina Nikolayevna Starosvetova
Candidate of Medical Sciences, Associate Professor, Department of Pediatrics No. 3, Astana
Medical University (Kazakhstan)

17:00 –
17:20

Fungal Infections: Clinical Presentation, Sensitization, Treatment

Aliya Serikovna Abdrakhmanova
Ph.D. in Medical Sciences, Associate Professor, Department of Dermatology and Venereology,
S.D. Asfendiyarov Kazakh National Medical University (Kazakhstan)

17:20 –
17:40

Emollients in the Treatment of Atopic Dermatitis: From Pathogenesis to
Clinical Practice

Aliya Serikovna Abdrakhmanova
Ph.D. in Medical Sciences, Associate Professor, Department of Dermatology and Venereology,
S.D. Asfendiyarov Kazakh National Medical University (Kazakhstan)

18:00 Hall one. Conference Wrap-Up. Closing Remarks by the Academic
Advisors.
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