
 
ПРОГРАММА  

научно-практической конференции 
"Междисциплинарные вопросы респираторной педиатрии, аллергологии и 

дерматологии. На стыке специальностей" 
02 апреля 2026 г. 

г.Шымкент 
отель Tauke Khan Plaza, проспект Тауке хана, 105 

13:30 - 14:00 Регистрация 
 Открытие конференции 
14:00 – 14:20 
 
20 минут 

Роль сочетанного применения витамина Д3 и витамина К в педиатрической 
практике  
Абдрахманова Сагира Токсанбаевна – д.м.н., заведующая кафедрой 
детских болезней с курсами кардиоревматологии и гастроэнтерологии НАО 
«Медицинский Университет Астана». Президент Ассоциации педиатров 
г.Астаны, Вице-президент Евразийской ассоциации педиатров и 
неонатологов 

14:20– 14:40 
20 минут 

Проблема вакцинации в РК 
Токбергенова Светлана Менлитаевна – к.м.н., заведующая кафедрой 
педиатрии Международного казахско-турецкого университета им.Х.А.Ясави 

14:40 – 15:00 
 
20 минут 

Кишечник — плацдарм иммунитета: откуда берётся аллергия и как на неё 
повлиять? 
Абдрахманова Алия Сериковна – к.м.н., ассоциированный профессор 
кафедры дерматовенерологии Казахского Национального медицинского 
университета им.С.Д.Асфендиярова 

15:00 -15:20 
 
20 минут 
 

Диареи у детей. Подходы к диагностике и лечению 
Абдрахманова Сагира Токсанбаевна – д.м.н., заведующая кафедрой 
детских болезней с курсами кардиоревматологии и гастроэнтерологии НАО 
«Медицинский Университет Астана». Президент Ассоциации педиатров 
г.Астаны, Вице-президент Евразийской ассоциации педиатров и 
неонатологов 

15:20 -16:00 
 
40 минут 

Аллергические заболевания у детей: особенности комплексной терапии  
Абдрахманова Алия Сериковна – к.м.н., ассоциированный профессор 
кафедры дерматовенерологии Казахского Национального медицинского 
университета им.С.Д.Асфендиярова 

16:00 – 16:20 
20 минут 

Остеопороз в детском возрасте: особенности минерализации скелета у 
детей, профилактика и лечение 
Старосветова Екатерина Николаевна – к.м.н., доцент кафедры детских 
болезней с курсами кардиоревматологии и гастроэнтерологии НАО 
«Медицинский Университет Астана» 

16:20– 16:40 Адъювантная терапия дерматозов: роль препаратов цинка  



 
20 минут 

Абдрахманова Алия Сериковна – к.м.н., ассоциированный профессор 
кафедры дерматовенерологии Казахского Национального медицинского 
университета им.С.Д.Асфендиярова 

16:40 – 17:00 
 
20 минут 

Разбор клинических случаев: мнение педиатра, аллерголога и дерматолога 
Старосветова Екатерина Николаевна – к.м.н., доцент кафедры детских 
болезней с курсами кардиоревматологии и гастроэнтерологии НАО 
«Медицинский Университет Астана» 

17:00 – 17:40 
 
40 минут 

Дерматозы волосистой части головы: пути решения  
Абдрахманова Алия Сериковна – к.м.н., ассоциированный профессор 
кафедры дерматовенерологии Казахского Национального медицинского 
университета им.С.Д.Асфендиярова 

17:40 – 18:00 
 
20 минут 

Кашель у детей: когда и как лечить 
Старосветова Екатерина Николаевна – к.м.н., доцент кафедры детских 
болезней с курсами кардиоревматологии и гастроэнтерологии НАО 
«Медицинский Университет Астана» 

 Кофе брейк 
 

Спонсоры 

   

 


