
 
ПРОГРАММА  

научно-практической конференции 
"Междисциплинарные вопросы болезней детей в практике педиатра и ВОП" 

09 июня 2026 г. 

Организаторы: ОО «Ассоциация педиатров города Астаны», ОО «Общество аллергологов, 
иммунологов и иммунореабилитологов», кафедра детских болезней №3 НАО «Медицинский 
университет Астана» 

г.Кокшетау 
г. Кокшетау, отель Green Which, ул. Ауельбекова, 115Б 

 
12:00 – 12:30 Регистрация 
 Открытие конференции 
12:30 – 13:30 
 
 

Подготовка к сезону ОКИ: арсенал врача 
 
Абдрахманова Сагира Токсанбаевна – д.м.н., заведующая кафедрой детских 
болезней №3  НАО «Медицинский Университет Астана». Президент 
Ассоциации педиатров г.Астаны, Вице-президент Евразийской ассоциации 
педиатров и неонатологов 

13:30 - 14:00 
 

Респираторная аллергия у детей: алгоритмы пошаговой диагностики 
 
Нурпеисов Таир Темырланович – д.м.н., PhD, профессор, руководитель 
Аллергологического Центра, почетный Президент Общества аллергологов и 
иммунореабилитологов РК 

14:00 – 14:30 
 

Под маской вирусной инфекции: герпесвирусы в практике педиатра 
 
Старосветова Екатерина Николаевна – к.м.н., доцент кафедры детских 
болезней №3 НАО «Медицинский Университет Астана» 

14:30 -15:10 
 

Антигистаминные вместо НПВС 
 
Нурпеисов Таир Темырланович – д.м.н., PhD, профессор, руководитель 
Аллергологического Центра, почетный Президент Общества аллергологов и 
иммунореабилитологов РК 

15:10 – 15:40 
 

Аллергические заболевания у детей: этиопатогенетические подходы к 
терапии 
Абдрахманова Алия Сериковна – к.м.н., ассоциированный профессор 
кафедры дерматовенерологии Казахского Национального медицинского 
университета им.С.Д.Асфендиярова 



15:40 – 15:55 Тактика безопасной энтеросорбции при аллергических и аутоиммунных 
патологиях 
 
Нурпеисов Таир Темырланович – д.м.н., PhD, профессор, руководитель 
Аллергологического Центра, почетный Президент Общества аллергологов и 
иммунореабилитологов РК 

15:55 – 16:15 
 

Особенности диагностики пищевой аллергии у детей 
 
Илюбаева Эльдана Муратовна - врач аллерголог, г. Астана 

 
16:15 – 16:35 

Искусственный интеллект: друг или враг врача?! 
 
Абдрахманова Алия Сериковна – к.м.н., ассоциированный профессор 
кафедры дерматовенерологии Казахского Национального медицинского 
университета им.С.Д.Асфендиярова 

16:35 – 16:50 Аденоиды: подходы к терапии 
 
Нурпеисов Таир Темырланович – д.м.н., PhD, профессор, руководитель 
Аллергологического Центра, почетный Президент Общества аллергологов и 
иммунореабилитологов РК 

16:50 – 17:10 Разбор клинических случаев: мнение педиатра, аллерголога и дерматолога 
 
Старосветова Екатерина Николаевна – к.м.н., доцент кафедры детских 
болезней №3 НАО «Медицинский Университет Астана» 

 Кофе брейк 
 

 


